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परिवाि नियोजि संबंनित संकेतक

हाल ही के सववेक्षणों में से परिवाि नियोजि के मुखय संकेतक
(15-49 वर्ष की सभी मनहलाएं (n=6,012) औि नववानहत मनहलाएं (n=4,487)

चिण 2 
फ़िविी-अप्रैल 2017

चिण 3 
अगसत-अक ट्ूबि 

2017

सभी नववानहत सभी नववानहत

गभ्षनििोिक उपयोग दि 
(सीपीआि)
गभ्षनििोिक उपयोग दि - सभी नवनिया 45.6 59.0 46.4 60.7

आिुनिक साििों का उपयोग 42.9 55.4 43.0 56.2

 गभ्षनििोिक उपयोग दि - दीरा्षवनि  
नवनियाँ    

31.3 40.1 29.8 38.6

कुल अिमे् िीड 10.2 13.2 9.6 12.8

     नलनमट्ंग हतेु 5.0 6.4 4.4 5.9

     अनतिाल हतेु 5.2 6.8 5.2 7.0

कुल माँग 55.9 72.3 56.0 73.5

आिुनिक साििों द्ािा माँग
की आपटूतती (%)

76.8 76.7 76.8 76.4

नववानहत गभ्षनििोिक उपयोगकता्षओं द्ािा आिुनिक नवनियों का नमनरित 
उपयोग

PMA2020/िाजस्ाि, इंनडया
अगसत-अक ट्ूबि 2017 (चिण 3)
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आिुनिक साििों द्ािा 
पटूण्ष मांग(%)15

18 से 24 वर्ष आयु तक की सभी मनहलाओं का प्नतशत

प्न
तश

त

नववानहत

Performance Monitoring and Accountability 2020 (PMA2020) 
के अंतग्षत परिवाि नियोजि के महत्वपटूण्ष संकेतकों की मॉनि्टिंग के नलए कम 
लागत व तवरित सववेक्षण हतेु मोबाइल तकिीक का उपयोग ककया जाता हरै। 
इस परियोजिा का करियानवयि 11 दशेो में स्ािीय नवश्वनवद्ालय त्ा शोि 
संस्ािों द्ािा मोबाइल के माधयम से सटूचिाएं एकनरित कििे में प्नशनक्षत स्ािीय 
मनहला एिुमेिे्ि के माधयम से ककया जा िहा हरै। इस परियोजिा का संचालि 
भाितीय सवास्थय प्बंि शोि संस्ाि (IIHMR) नवश्वनवद्ालय, जयपुि द्ािा 
ककया जा िहा हरै। इस हतेु तकिीकी सहयोग एवं सम््षि अंतिा्षष्टीय जिसंखया 
नवज्ाि संस्ाि (IIPS) त्ा सवास्थय एवं परिवाि कलयाण मंरिालय (MoHFW) 
द्ािा प्दाि ककया गया हरै। नबल एंड मेललंडा गेटस फाउंडशेि अिुदानित इस परि-
योजिा का संचालि जोहनस होपककनस बलटूमबग्ष सकटू ल ऑफ़ पनबलक हरैल् नस्त 
नबल एंड मेललंडा गेटस जिसँखया एवं प्जिि सवास्थय संस्ाि के कदशानिदवेश व 
सहयोग से ककया जा िहा हरैl
PMA2020 के बािे में अनिक जािकािी हतेु कृपया http://www.pma2020.org पि जाएँl

अिमे् िीड

पािंपरिक नवनि

आिुनिक नवनि

प्जिि आयु की नववानहत मनहलाओं द्ािा (नवनि का) वत्षमाि उपयोग एवं अिमे् िीड,  
संपन्नता के पांच सतिों के अिुसाि।

आिुनिक गभ्षनििोिक दि (कोंट्ासेन््व नप्वलेंस िे्) 
(नववानहत मनहलाएं, आयु 15-49)

        NFHS-2           NFHS-3                          NFHS-4                     PMA2020    PMA2020  

     1998-99          2005-06                          2015-2016                      2017             2017    
     िाजस्ाि           िाजस्ाि                           िाजस्ाि                    फ़िविी-अप्रैल  अगसत-अक ट्ूबि         

अिमे् िीड एवं गभ्षनििोिक उपयोग, उम्र के अिुसाि (सभी मनहलाएं)
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प्जिि क्षमता के संकेतक (सभी मनहलाएं)
चिण 2 

फ़िविी-अप्रैल 
2017

चिण 3 
अगसत-अक ट्ूबि 

2017

हाल ही के अिचाह ेजनम (%) 12.2 14.0

     बच्े बाद में चानहए 10.5 12.8

     औि बच्े िहीं चानहए 1.7 1.2

निम्नतम आय वग्ष                      उच्तम आय वग्ष
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अनय आिुनिक नवनि
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*अनय आिुनिक साििों में 
पुरुर िसबंदी, इंजेक्ेबल, 
मनहला कंडोम, बीडस, लरैम, 
आपातकालीि गभ्षनििोिक 
शानमल हैंL

18 की उम्र तक र्ी जीवि की र्िाएं
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PMA2020/िाजस्ाि, इंनडया
पहंच, समािता, गुणवत्ा एंव पसंद के संकेतक

सैंपल नडजाईि
PMA2017/िाजस्ाि चिण 3 सववेक्षण हतेु द्ी-सतिीय कलस्ि नडजाईि का उपयोग ककया गया हरै। अंतिा्षष्टीय जिसंखया नवज्ाि संस्ाि द्ािा मास्ि सेंपललंग फे्म के माधयम से 147 गणि क्षेरिों (EA) 
का सेंपल निकाला गया ्ा। प्तयेक (EA) में से परिवािों एवं सवास्थय प्दाताओं की सटूनचयाँ एवं मरैप तरैयाि ककए गऐ, नजिमें से 35 परिवािों का िैंडम नवनि से चुिाव ककया गया। परिवािों का सववेक्षण 
ककया गया एवं उिमें िहिे वाले सदसयों की प्गणिा की गयी। 15 से 49 वर्ष तक की सभी योगय मनहलाओं से समपक्ष  ककया गया एंव साक्षातकाि हतेु उिकी समहमनत ली गयी। अंनतम पटूण्ष सेमपल में 
4,893 परिवाि (98.3 % िेसपोनस िे्), 6012 मनहलाएं (98.7 % िेसपोनस िे्), एवं 603 सवास्थय प्दाता (91.5% िेसपोनस िे्) शानमल की गयीं। निजी सवास्थय प्दाताओं का सैंपल बढािें के नलए 
गणिा क्षेरि से जुड ेहए भोगौनलक क्षेरि में आिे वाले निजी सवास्थय प्दाताओं को भी चिण 2 औि 3 में शानमल ककया गया हरैl अतरिक्त सैंपल के समायोजि के नलए वेटस का उपयोग ककया गया हरैl सभी 
आंकड ेवे्ेड हैंl सटूचिाएं अगसत से अक ट्ूबि 2017 के दौिाि एकनरित की गयीं हैं।
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Iआईयटूडी
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सवयं द्ािा या संयुक्त रूप से 
चुिी गयी नवनि (85.8%)

वांनित नवनि प्ाप्त की 
(99.5%)

अनय नवनियों के बािे मे 
बताया गया (33.6%)

दषु्प्भावों के बािे में पिामश्ष 
नमला (45.5%)

परिवाि नियोजि सेवाओं हतेु 
भुगताि ककया (20.9%)

सेवा प्दाता के पास पुिः 
आिा चाहेंगे एवं अपिे नमरि 
या परिवाि के सदसयों को 
भी भेजिा चाहेंगे (45.6%)

साव्षजनिक/सिकािी सेवा 
प्दाता से नवनि/सािि प्ाप्त 
ककया (68.8%)

सकेंतक (औसत %)

हाल ही के अिचाह े
जनम (14.0%)

संस्ाओं के प्काि तीि या अनिक 
प्काि के सािि 

पांच या अनिक 
प्काि के सािि

असपताल (n=34) 100.0 97.1

सामुदानयक सवास्थय केनद् (n=44) 97.7 68.2

प्ा्नमक सवास्थय केनद् (n=90) 96.7 23.3

उप सवास्थय केनद् (n=75) 70.7 5.3

Total 87.7 35.3

     िाजस्ाि में सवास्थय सेवा कें द् (n=603; 319 साव्षजनिक, 284 प्ाईवे्)

साव्षजनिक प्ाईवे् कुल

सभी सवास्थय केनद्ों में से:

परिवाि नियोजि सेवाएं दिेे वाले (%) 98.4 76.9 88.3

संस्ाए नजिमे गत 6 माह में मोबाईल ्ीम िे भ्रमण ककया हो  
(%) 27.0 1.5 15.0

सामुदानयक सवास्थय काय्षकता्षओं (CHWs) को सहयोग दिे ेवाले (%) 86.1 0.3 45.8

परिवाि नियोजि सेवाएं प्सतानवत कििे वाले सवास्थय केनद्ों में से:

एक सप्ताह में परिवाि नियोजि सेवाएं प्दाि कििे के औसत कदि 6.7 6.7 6.7

मनहला िसबंदी कििे वाले (%) 33.9 1.8 20.7

ककशोिों को परिवाि नियोजि सबंंनित पिामश्ष/सवेाएं दिे ेवाले (%) 40.7 25.2 34.4

परिवाि नियोजि सेवाओं हतेु सामानय शुलक लेिे वाले** (%) 23.4 13.2 19.2

आईयटूडी की आपटूरत्ष व उपकिण की उपलबिता+ 95.6 -- 95.6

Q1: निम्नतम आय वग्ष      Q5: उच्तम आय वग्ष
       0          10   20         30        40         50        60        70         80        90        100

कम से कम 3 या कम से कम 5 आिुनिक गभ्षनििोिक नवनियाँ उपलबि किवािे वाली 
साव्षजनिक संस्ाओं का प्नतशत, संस्ा के प्काि के अिुसाि (n=252)

िाजस्ाि में गत पाँच वरषो के दौिाि के जनम, या वत्षमाि गभ्ष (n=1,848)
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परिवाि नियोजि के सािि प्दाि कििे वाले केनद् नजि पि साक्षातकाि के कदि सािि 
उपलबि ्े, का प्नतशत (n=515, 248 सिकािी, 267 निजी) 

िाजस्ाि की वत्षमाि मनहला उपयोगकता्षओं हते ु(%),
 समपन्नता के पाचं सतिों के अिसुाि सकेंतक (n=2,560) 

 
     

     
     

  

Iआईयटूडी

**प्श्ों के शबदों को िाउंड 1 से बदला गया ्ा

िो्: इस सववे के नलए एसडीपी अिुमाि भारित हैं
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िाजस्ाि में वत्षमाि गरैि-उपयोगकता्ष मनहलाएं (n=2,068)  
सभी मनहलाएं जो अगले 2 या अनिक वरषों तक बच्ा िहीं चाहती हरै उिके द्ािा 

सािि ि उपयोग कििे के बताए गए कािण (%)
अनववानहत 35.0

समझती हैं कक उनह ेकोई जोनिम िहीं हरै/आवशयकता िहीं हरै 29.7

सािि संबंनित या सवास्थय संबंनित लचंता 14.2

उपयोग कििे का नविोि 3.2

पहचं िहीं हरै/जािकािी का आभाव 9.0

अनय 15.9

प्जिि सवास्थय औि गभ्षनििोिक संकेतक

21.418.518

2119.218.5
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प््म गभ्षनििोिक 
उपयोग 

प््म गभ्षनििोिक उपयोग के समय जीनवत बच्ों की औसत संखया 
(15-49 वर्ष)

18 वर्ष तक की आयु में मनहलाओं द्ािा पहला जनम 
(18-24 वर्ष) (%)

गत 12 महीिों के दौिाि प्दाताओं से परिवाि नियोजि संबंनित
 जािकािी प्ाप्त की हो (15-49 वर्ष) (%)

गत कुि महीिों से परिवाि नियोजि संबंनित मीडीया के संपक्ष  में 
िह ेहों (15-49 वर्ष) (%)
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वत्षमाि में स्ॉक 
में िहीं

प्दाि िहीं 
ककये जाते

वत्षमाि में स्ॉक में हैं, 
पिनतु नपिले तीि महीिे में 
स्ॉक से बाहि

वत्षमाि में स्ॉक में हैं, औि 
नपिले तीि महीिे में भी 
स्ॉक से बाहि िहीं

*नजि संस्ओं के प्काि का सैंपल आकाि 10 से कम हरै, उिकी गणिा तो की गई हरै पिनतु उसे इस रिपो ््ष में दशा्षया 
िहीं गया हरैl

+उि केनद्ों में जो आईयटूडी प्दाि किते हैं उिकी आपटूरत्ष में शानमल हरै: सपंज होललडगं फोस्स, सपेकयटूलम (बढे औि 
माधयम), औि ्ेिाकयुलमl

िाजस्ाि में वत्षमाि गरैि-उपयोगकता्ष मनहलाएं (n=2,068)  
सभी मनहलाएं जो अगले 2 या अनिक वरषों तक बच्ा िहीं चाहती हरै उिके द्ािा 

सािि ि उपयोग कििे के बताए गए कािण (%)

53.1%

3.3%

 

1.3% 3.4%

अनववानहत समझती हैं कक उनह े
कोई जोनिम िहीं हरै/
आवशयकता िहीं हरै 

35.6% 9.8%
सािि संबंनित 
या सवास्थय 
संबंनित लचंता

उपयोग कििे 
का नविोि

पहचं िहीं हरै/
जािकािी का 
आभाव

अनय

उत्िदाता एक से अनिक उत्ि चुििे में सक्षम ्े

प््म संभोग, प््म गभ्ष नििोिक प्योग: 15-49 वर्ष
प््म नववाह, प््म जनमा बच्ा: 25-49 वर्ष


